
変形性足関節症 

 

 

まれな疾患ですが、足関節の捻挫を繰り返した既往を持ったヒトにみ

られます。まずは足関節の安定を図るために、サポーターや足底板

の使用をおすすめします。疼痛強く歩行困難な方は、骨切り術、関節

固定術や人工関節の適応となります。 

 

 

▲右変形性足関節症 

 

▲右足関節固定術後 

 


