
対称性に手の関節が腫れる 

 

 

関節リウマチを疑いますが、関節炎の有無を調べるほかに、全身倦

怠感、微熱、食思不振など全身症状も大切です。血液検査でリウマ

チ反応が陰性のヒトでもリ ウマチのことがありますので、注意を要し

ます。単発性の関節炎（膝、足関節）で発症するリウマチも存在しま

すのでご相談ください。 

 

 

▲両手指の変形と腫脹 

 


